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Fecha: 
AA MM DD 

Hora 
Inicio Terminación 

2026 06 01 12:55 PM 1:30 pm 

Convoca: AREA PSICOSOCIAL Modera: ANA CRISTINA BUENO RESTREPO 

Asunto: 
PLANEACION CUARTO ENCUENTRO INTERGENERACIONAL “LA MAGIA DE DOS 
GENERACIONES” CENTRO VIDA – OP 

 

Lugar: Área administrativa - Centro Vida Oriente Pereira 

Tipo de reunión: Junta  Comité  Reunión x Capacitación  Otro  

Se autoriza Grabación de: Audio  Video  Fotografías  Ninguno    

 

PARTICIPANTES 

Nombres y Apellidos Cargo Firma 

Dayana Lerma Hinestroza 
Profesional en Trabajo 

Social 

 

 

Ana Cristina Bueno R Profesional en 
Psicología 

 

 

Mary Luz Arboleda Profesional en 
Psicología 

 
 
Daniela Londoño 

Profesional en 
Trabajo Social  

 
Luis Antonio Chala  

Profesional en 
Gerontología  

 

Ver registro de asistencia 

ORDEN DEL DÍA 

 Estructuración Acta # 90– 4to Encuentro Intergeneracional "LA MAGIA DE DOS GENERACIONES" 

DESARROLLO DE LOS TEMAS 

Siendo las 12:45 se da inicio a la reunión con los integrantes del equipo psicosocial, para planificar 
el cuarto encuentro Intergeneracional con la institución Educativa Centenario.  
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Fecha: 
AA MM DD 

Hora 
Inicio Terminación  

2026 06 01 12:45 PM 2:00 pm  

Convoca: AREA PSICOSOCIAL Modera: ANA CRISTINA BUENO RESTREPO 

Asunto: 
PLANEACION CUARTO ENCUENTRO INTERGENERACIONAL – ““LA MAGIA DE DOS 
GENERACIONES” CENTRO VIDA – OP 

DESARROLLO DE LOS TEMAS (CONTINUACIÓN) 

1. ASISTENCIA 

Se confirma la asistencia de los estudiantes del grado quinto de la Institución Educativa Centenario. 
De igual manera, se cuenta con la participación del equipo de trabajo del área psicosocial, 
conformado por cinco (5) profesionales. 

2. INICIO DE LA REUNIÓN 

Siendo las 12:45 p.m., se da inicio a la reunión con el equipo psicosocial, con el propósito de realizar 
la planeación del Encuentro Intergeneracional. 

3. DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

La presente reunión se desarrolla en el marco de la propuesta institucional “Encuentro 
Intergeneracional”, en articulación con la Institución Educativa Centenario, el Centro Vida Oriente y 
la estrategia psicosocial correspondiente. 

En atención a la Ley 1276 de 2009, artículo 11, numeral 7, “De los Encuentros 
Intergeneracionales”, y al Convenio de Asociación N.° 4344 de 2026, suscrito entre la 
Secretaría de Desarrollo Social y Político de la Alcaldía de Pereira y la C.T.A. MULTISER, se lleva 
a cabo este espacio de planeación para la ejecución de la estrategia psicosocial. 

4. OBJETIVO GENERAL 

Fortalecer los vínculos intergeneracionales entre los estudiantes del grado quinto de la Institución 
Educativa Centenario y los adultos mayores del Centro Vida Oriente, mediante espacios de 
encuentro, convivencia e intercambio de experiencias, saberes y valores, promoviendo el respeto, 
la empatía, la integración social y el reconocimiento mutuo entre generaciones. 

5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Para los estudiantes: 

• Fomentar valores como el respeto, la empatía, la solidaridad y la convivencia 
intergeneracional.  

• Promover espacios de participación y aprendizaje compartido con los adultos mayores.  
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• Reconocer la experiencia y sabiduría de otras generaciones como fuente de aprendizaje 

significativo.  

Para los adultos mayores: 
• Favorecer la participación activa y el protagonismo en actividades intergeneracionales.  
• Fortalecer la autoestima y el sentido de pertenencia e integración social.  
• Promover el intercambio de experiencias y conocimientos con las nuevas generaciones.  

OBJETIVO EMOCIONAL Y SOCIAL 

Para los adultos mayores: 

Promover el fortalecimiento de la autoestima, favoreciendo que se sientan activos, valorados y con 
sentido de vitalidad, contribuyendo a romper estereotipos asociados a la pasividad en la vejez y 
reconociendo su papel fundamental dentro de la comunidad. 

Para los estudiantes:  

Fomentar el desarrollo de actitudes de respeto, admiración y reconocimiento hacia los adultos 
mayores, valorando su experiencia, dedicación, entusiasmo y actitud de vida, fortaleciendo así la 
sensibilidad y la convivencia intergeneracional. 

OBJETIVOS DEL ENCUENTRO INTERGENERACIONAL 

El Encuentro Intergeneracional tiene como propósito general fortalecer los vínculos entre personas 
de diferentes edades, promoviendo el intercambio de saberes, valores y experiencias. Entre sus 
objetivos específicos se destacan: 

• Intercambio de experiencias y conocimientos: 

Promover el diálogo y la socialización de saberes entre los adultos mayores del Centro Vida Oriente 
y los estudiantes del grado quinto de la Institución Educativa Centenario, fortaleciendo el 
aprendizaje mutuo.  

• Fomento de la comprensión y el respeto: 

Favorecer actitudes de respeto, empatía y comprensión entre las diferentes generaciones, 
fortaleciendo la convivencia armónica.  

• Transferencia de valores y tradiciones: 

Facilitar la transmisión de valores, costumbres y tradiciones propias de cada generación, 
contribuyendo a la preservación de la identidad cultural y social.  
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• Aprendizaje mutuo: 

Promover espacios donde ambas generaciones puedan aprender entre sí, compartiendo 
perspectivas, habilidades y conocimientos.  

• Fortalecimiento de la cohesión social: 

Consolidar los lazos sociales y comunitarios entre niños, niñas, jóvenes y personas mayores, 
fortaleciendo el tejido social y la integración intergeneracional. 

PROPUESTA PARA EL CUARTO ENCUENTRO INTERGENERACIONAL 

 
• Charla de seguridad a cargo del profesional APH Mariana Álzate 

• Apertura del evento, palabras de bienvenida y presentación del equipo profesional 

• Actividad rompe hielo a cargo del profesional Cristian Quiroga   

• Presentación musical “La Cantina” a cargo del usuario José Ademar Castañeda 

• Refrigerio 

• Revista artística a cargo de Estudiante Institución Educativa Centenario 

• Demostración de Hapkido estudiante Juan Marcos García 

• Presentación musical “Tatoo” Estudiantes Institución Educativa Centenario 

• Poesía a cargo de Estudiantes Institución Educativa Centenario 

• Presentación de baile “Zumba en sillas” Estudiantes Institución Educativa Centenario 

• Hora Loca a cargo de profesional en deportes Juan Bautista.  

• Juegos de mesa a cargo de todo el equipo 
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Fecha: 
AA MM DD 

Hora 
Inicio Terminación  

2026 06 01 12:45  pm 2:00 pm  

Convoca: AREA PSICOSOCIAL Modera: ANA CRISTINA BUENO RESTREPO 

Asunto: 
PLANEACION CUARTO ENCUENTRO INTERGENERACIONAL – ““LA MAGIA DE DOS 
GENERACIONES” CENTRO VIDA – OP 

REGISTRO FOTOGRAFICO 
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Fecha: 
AA MM DD 

Hora 
Inicio Terminación  

2026 06 01 12:45 pm 2:00 pm  

Convoca: AREA PSICOSOCIAL Modera: ANA CRISTINA BUENO RESTREPO 

Asunto: 
PLANEACION CUARTO ENCUENTRO INTERGENERACIONAL – “LA MAGIA DE DOS 
GERENACIONES” CENTRO VIDA – OP 

COMPROMISOS 

Asunto Responsable Plazo 

 Participar con respeto, entusiasmo y disposición en las 
actividades programadas.  
 Escuchar y valorar las experiencias y enseñanzas 
compartidas por los adultos mayores.  
Mantener actitudes de empatía, solidaridad 

Estudiantes del grado Quinto de 
la institución educativa 

Centenario 

 
01 de Junio 2026 

Cláusula de Protección de Datos Personales: Los datos personales aquí consignados tienen carácter confidencial, razón por la 
cual es un deber y un compromiso de los participantes y Cooperativa MULTISER no divulgar información alguna o usarla en 
propósitos diferentes al objetivo por la cual es diligenciado este registro, so pena de las sanciones legales a que haya lugar. Lo 
anterior en cumplimiento de Ley 1581 de 2012. La firma de los Listados de Asistencia se considera como evidencia de la firma de 
los responsables de los compromisos adquiridos por los asistentes en la presente acta. 
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